
LISTE DI ATTESA ANMI SISS 

I tempi di attesa delle prestazioni erogate dalla ANMI SISS riguardano le seguenti tipologie di prestazioni:  

- RIABILITAZIONE ESTENSIVA AMBULATORIALE 

- RIABILITAZIONE ESTENSIVA DOMICILIARE 

- RIABILITAZIONE ESTENSIVA A CICLO DIURNO 

- RIABILITAZIONE A CILO DIURNO SETTORE DELLO SPETTRO AUTISTICO 

- POSTI LETTO PER PERSONE AFFETTE DA DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO  

Le prestazioni sopra elencate, accreditate con il SSR, ai fini dei tempi medi della lista di attesa, a differenza 

delle prestazioni erogate nel settore della  specialistica ambulatoriale, sono rivolte a pazienti affetti da 

minorazioni fisiche, psichiche e sensoriali, non prenotabili attraverso il sistema CUP aziendale in quanto non 

attivato per tali prestazioni e risentono dei tempi di recupero per contenere la disabilità del paziente, motivo 

per cui molti pazienti fruiscono di tali regimi assistenziali nel lungo termine, specie nel passaggio della 

patologia da acuta a cronica.  

L’accettazione del Progetto Riabilitativo Individuale, e la sua eventuale proroga, è valutato discrezionalmente 

sulla base di scale di valutazione (ad esempio SVAMA) dalle Unità di Valutazione Multidimensionali dei 

Distretti Sanitari e, l’esperienza maturata da ANMI SISS in questo settore, ha portato a poter verificare che 

molti pazienti hanno delle patologie ove il PRI può estendersi anche oltre i 240 giorni/anno, senza limiti 

temporali. 

Alla luce di quanto sopra esposto, si riportano di seguito, comunque, i tempi medi dei regimi assistenziali, 

specificando che viene tenuta in considerazione la data di prenotazione che, comunque, non può influire 

completamente rispetto alla gravità della patologia del paziente che viene valutata dalla UVM dei Distretti 

Sanitari:  

 - RIABILITAZIONE ESTENSIVA AMBULATORIALE ADULTI 60 GG 

-             RIABILITAZIONE ESTENSIVA AMBULATORIALE ADOLESCENTI 90/120 GG 

- RIABILITAZIONE ESTENSIVA DOMICILIARE  60 GG. 

- RIABILITAZIONE ESTENSIVA A CICLO DIURNO 60 GG.  

- RIABILITAZIONE A CILO DIURNO SETTORE DELLO SPETTRO AUTISTICO 90/120 GG.  

- POSTI LETTO PER PERSONE AFFETTE DA DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO – Specialmente in 

questo setting assistenziale, ove alcuni pazienti vengono inviati anche dall’Autorità Giudiziaria ed in 

considerazione della complessità della patologia, l’ingresso del paziente avviene, normalmente, a 

seguito di due condizioni: 1) il mutamento della patologia che include il ricovero o altra prestazione 

in un setting più appropriato; 2) le dimissioni volontarie da parte dei genitori del paziente o di chi ne 

fa le veci. Si stima, pertanto, una media di tempi di attesa pari a 12 mesi. In quest’ultimo caso 

l’ingresso del nuovo paziente avviene nel rispetto della cronologia di prenotazione.  

 

Per quanto concerne, invece, le prestazioni di medicina fisica e riabilitativa, accreditate con il SSR ed erogate 

dalla ANMI SISS, le stesse subiscono delle variazioni in base al numero ed alle tipologie delle richieste 

pervenute.  

E’ possibile, comunque, contattare il servizio prenotazioni telefonicamente, a mezzo mail oppure 

direttamente in struttura per avere informazioni più precise rispetto ai tempi di attesa della prestazione 

richiesta.  



Si precisa che tutte le prenotazioni afferenti alla branca specialistica di medicina fisica e riabilitativa erogate 

dalla ANMI SISS, nel rispetto della normativa vigente e nell’ottica di una maggiore trasparenza, possono essere 

direttamente prenotate presso i Centri Unici di Prenotazione (CUP) istituiti dall’ASP di Cosenza, mentre le 

prestazioni con oneri a carico del privato cittadino devono essere direttamente prenotate presso la struttura.  

I tempi medi previsti per l’erogazione delle prestazioni, fermo rimanendo le urgenze segnalate dal medico 

proponente la prestazione, sono di seguito specificati:  

 

ATTIVITA’ DI MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA  15 GG. 

 

La ANMI SISS utilizza una turnazione del proprio personale finalizzata il più possibile a garantire l’accesso alle 

prestazioni nei limiti dei tempi massimi previsti, anche attraverso l’impiego di personale aggiuntivo.  


